
Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands 

Tomates et 

féta
Melon jaune

Carottes 

râpées 

Jambonhac

hé 
Porc haché

Rôti de porc 

au cumin

Merlu 

haché 

Filet de merlu au 

four
Veau haché 

Blanquette de 

veau
Colin haché 

Filet de colin 

sauce crème 

estragon

Carottes et 

lentilles

 Courgettes et 

pâtes étoiles

Riz et haricots 

beurre

Poireaux et 

blé

Camembert 
Fromage de 

chèvre

Purée de 

pommes banane 

fraîche

Fruit de 

saison
Fruit de saison

Purée de poires 

(fraîche)
Glace

Yaourt nature Petit suisse Yaourt nature petit suisse Fromage blanc

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Tartiflette

Purée de haricots verts

Fruits frais Compote de fruits frais Fruits frais

Yaourt nature Fromage blanc

G
O
U
T
E
R Pain plateau de fromage ou 

lait

Pain et chocolat petit suisse 

ou lait

Gâteau maison yaourt nature 

ou lait
Lait chocolaté pain et miel

Fromage blanc au lait et 

bricohe

Fruit frais Compote de fruits frais

D
E
J
E
U
N
E
R

Purée de carottes Purée de haricots beurre

Compote de fruits frais Yaourt nature

Purée de courgettes

Fromage blanc 

Purée de poireaux et carottes

Menu des Crèches d'Antony 
Semaine du 16 au 20 septembre 2019

LUNDI
LA RONDE DES 

FROMAGES MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI


